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Tarh Ge1slroenteroluji Dernegi XI. Kongre Organizasyon Komitesi he1dir�i11e1s/1h 
gostemeh beni Onurscil De1�ha11 sc(ip, C1(1� ho11u�mas1111 yapmahla gorevlendinni�. Bu 
�ereJli gorcvi yerine geliriyor, hepinize saygilar sunarah hongreyi a(tyorum. 

Bu Wren lople111lls111e1 hatilan mes/eh c/1�1 say111 hu11uhle1n11 ho�gonlsl1ne s1g11wrah, 
bana aynlan h1sa s1lrecle, Tarh Gastrnenleroloji 11C1reheli11i11 nereden ba�lay1p nereye 

gelebilcligini hu�bah1�1 gc'izclen ge(irmeh isliyorum. Hamle11i11 ba�le111g1c111dahi gac;: 

g1lnleri ya�am1�, g cin;v ve sorumluluh 11s tlenmi� hadrodan, hasbelhader geriye halm1�, 
gii(meye )1C1z11 la11a11 son heluynah olclugumclan sc'izlerimi bir ozele�tiri de 
sayabili 1·si niz. 

Gastroenlernloji ni 11 Gene/ Dali ii iye i(incle acls1z bi r yetim oldugu 1940 ve 1950 lerin 
OrlC1(llg111cla, Ameriha ve Avrupa'da bu bilim cla/111111 h1zl1 ilerlemelerini haziinle 
izlcyen ac;: hi�i, gaslroentemlojiye yurclumuzcla bir Jwreket vennek e1mac1yla, 1959'da 
hir Derneh hurdular. Hemen helirteyim hi clavu arhuda�lanm merhum Zafer Payhoc;: 

ve Nwmh Kemul 1\t/ente/le bencleniz, bu suretle Alcwcldi11'i11 �i�esini ac;:1p Cin'i d1�an 
salcl1g1m1zrnfurk111cle1 clegilclik. Hemen "Duhiliyeyi par(alamayal1m!" slogani ile 

slutalwcular ve Sagl1h [3u)w11/1g1 har�1m1zcla bir cephe olu�turclu. Kalabe1l1g111 
�amatas111a kar�1 sesimiz lieMiz pek cil1zcl1; bu neclenle hay1k(1 he1vge1s1 ile zaman 

haybelmeclik. D1111u11 yerine elrnf11mzcla lopla11e111 20-30 arhacla�tun olu�w1 bir 

guruple1 moclern hlinik gc1sl10enle10lojiyi uygulumalun1mzla tan1tmay1 ve 

T111hiye'clehi gustroi11lesli11al l1C1stal1hlw111 cog14i palolojisine ait lemel 

epiclemiyolojih verileri oln�tunnayi yegleclih. Kohne tabule1n y1hw1, moclern 

yiinlemleri lunse eel en bu m1Hevaz1 c;:al1�malw· bir yanclun lw�nutsuzluh minltilanna 
sehep olurhen, 11C1yal hile etmecligimiz bir �ey olclu: Yillw·cl1r bu sisteme ait 
yuk111mulc1ruw mul1C1tap hulumam1� lwste1lw·, lwlk, bu yeni guruba bayah ilgi 

giistercli, clcstehlccli. ()y/e ki l1C1/k111 reaksiyo11u11u11 ne ole1wg1111 bilemecligimizclen 
c;:ekinereh ha�lacl1g11mz Encloskopi, en popaler inceleme olclu. Miclesini lwrtumla, 
bursug1111 clarhinle incelelmek isliyen kuc/111/1-erhehli guruplar le1bornluvar 011a11cle 

huyruh olu�turuyor, uzuh illerclen gelen Jwstulu,- "Nerede o Kustra, emu muayenr 
olawgun 1" cliye poliklinihlcri zorluyoulu. Mutluycluh, maya tutmu�lu. Tarh halh111111 
c;:ugu11lugu11u11 aptul ol11wcl1g1 clu biiylece u11lu�il1yorclu. 



Bu �evhle Anadolu'nun alll bayak kentinde (Kayseri, Antalya,-Adana, Gaziantep, 
Diyarbak,r, Trabzon) gastroenteroloji ganleri dazenleyerek taban olu?turduk. Art1k 
Ulusal Gastroenteroloji Kongresi dazenleme donemine ula?m1�t1k. 

Gene! Sekreteri olarak yakanan bayak k1sm1111 astlendigim I. Kongre, 1974 yt!111da 
Ankara'da yapild1. Katilanlann an1msayacag1 gibi O Kongre mutevaz1 bir top/anti 
idi, atmosferi de be? yild1zl1 ote!lerde yapilanlara benzemiyordu. Ilk kongrenin 
yankilan ve sonui;lan olumlu ve onemli oldu: Daha once akademik i;evrelerde 
gastroenteroloji varl1g1111 ka111tlam1�t1. Bu Kongreye davet ettigimiz Saglik ve Sosyal 
Yard1m I3akanl1g1 ast dazey yetkilileri ile panallerde tart1�arak bir mutabakata, moda 
deyimi ile bir konsensusa vard1k. Bakanl1k da Gastroenterolojiyi tan1yor ve destek 
vaad ediyordu. Oradan s011ras1111 ozetlememe gerek yak. Kongreler birbirini izledi ve 
geldik buganlere. K1saca soylemek gerekirse tedavi 11ekimligi yonanden yurdumuzun 
bayak kentlerinde gastroenleroloji arlik Dali duzeyini ypkalam,�ltr. Peki 1959 da 
ba�l,yan gastroenteroloji lwreketi wnac111a ula�mt�, misyonunu tamamlam1� 
sayi!abili I mi? 

Klinik yonden goz kama�linc1 ilerlemelere rngmen bu hareket iki alanda gadak 
kalm1�llr. I3unlcmlan birincisi gastro-intestinal teme1.t1p ara?llrnrnlandir. Son ai; 
clekacl111 gastrointestinal immanoloji, arc! arcla ortaya i;1ka11 hepatotrop viruslar, 
sindirim sistemi parakrin salgilan, lwnnonlan gibi onemli konularcla ve 
gastrointestinalfizyoloji ala11111cla Tark tibb111111 evrensel katkilanna rasla·m,yoruz. 
Fakat o ganlerin de gelecegine giinulden inan1yorum. 

I�aret ettigim eksiklikle1i11 ikincisi ise bu bilim dal1nrn top/um sagl1g1 ve koruyucu 
hekimlik yiinanan ihmal edilmi� olmaml,r. Giardia, helikobakter, amebiasis, hidatik 
kist, B virusuna bag/1 karnciger lwstal,klan yurdumuzda, geri ka!mt? alkelerdeki 
kadar yayg111. K11 k yd iince bilinmiyen allwle bag!, sindirim hastal1klan ise 
katlanarak artmahtacl1r. Gastrointestinal halk sagl,g, sorunlanm1z ii;inde ag1rl1k ve 
0ncelik I3 virusuna kc11·�1 sava� olmal1cl1r. Dernegimiz bu alanda i;al1�an diger gonalla 
kurulu�la,· ve Sagl1k bahanl,g, ile qgadamla i;al1?arak, % 5 baz1biilgelerimizde %10 
olan ta�1y1cil1k ora111111, Avrupa I3irligindeki %1 dolaylanna i;ekmenin bilinen 
yollan111 uygulwnaya gei;irmelidir. Bu sava�111 en onemli silah1 saglik egitimi ile a�1. 
DDkme su ile degit·men donmiyecegine gore ithal a?t ile bir yere vahlamaz; bu sebeple 
Tarkiye Cumlturiyeti kencli a�1s1111 uretmenin yollan111 aramal1d1r. 

Yillardir Olym1ios antik kentinde ya}ad1g1mda11 tepemizdeki Sulyma (Tahta/1) 
dag111da11 bizi gDzetliyen Poseidon'un etkisi ile hayal arana sozler soyleyip, 
politikaci!ar gibi konu�tugumu du}unenler olabilir. Ben gei;mi�te Tiirk hekimlerinin 
mala1ya, tralwm, taberkaloza kar�1 verdikleri sava�taki ba�anlanndan esinlenerek 
sizlerin ve sizden sonra gelecek ku�aklann bu da?andaklerimi de 
geri;ekle�tireceginize yurekten i11a111yorum. 

Ele�tirilerimin hii; kimse, gurup veya ku�ag1 hedejlemedigini, anonim bir ozele�tiri 
oldugunu tekrar belirtmeh isterim. Amacun yeni ve stimalan hedej)er gostererek, 
duraklamq donemine y"akla�an Turk gastroenteroloji hareketine bir momentum 
kazand1tmakt1r. 

Kongreye ba�anlar diler, ltepinizi tekrar sayg1 ile selamlanm. 
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