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Gastroenteroloji 

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi Yaym Organmm Yaz1 Kurallan 

1- Gastroenteroloji dergisinde, gastrocnteroloji alanrn­
daki orjinal ara�trrma, c;ah�rm ve ilginc; vaka tak­
dimleri yaymlamr.

2- Bi.iti.in yaz1lar yaymlarna ve inceleme kurulunun
. onaymdan gec;tikten sonra yaymlamr.

3- Dergide, yaymlama ve incelerne kuruh1nun 1misaa­
desi almmak ko�ulu ile ba21 istisnai haller haric;,
derleme yazrlar yaymlanmaz.

4- Dergide yaymlanacak yazr ve makeleler ic;in remi
di! Ti.irkc;edir. ingilizce, Alrnanca, Fransrzca yazrlmr�
yazrlar da yaymlanabilir. Ti.irkc;e yaz1lann ba�mda
ingilizce ozetin verilmesi gerekir.

5- Yazrlar, Gastroenteroloji Dergisi, Baymd1r Sokak
17/7 Yeni�ehir- Ankara, adresine 3 niisha giinde­
rilrnelidir. Postadaki kay1plar nedeniyle dergi so­
rumlu degildir. Bu nedenle yazarlann yazmm bir
kopyasmr kendilerinde ahkoymalanm oneririz.

6- Dergide yaymlanmak i.izere gonderilen yazrlann
daha iince ba§ka bir yerde yaymlanmarrn� veya
yaymlanmak i.izere gonderilmemi� olmalan gerekir.
Daha once kongrelerde teblig edilmi� ve iizeti
yaymlanm1� c;ah�malar, bu husus belirtilmek iizere
kabul edilebilir. Yaym ic;in gonderilen 1<11il,mn geri
ahnmasr istenirse yazann bir dilekc;e ile l:w�vurmas1
gerekir.

7- Ara�t1rma herhangi bir kurulu§ tarafmdan maddi
destek gormi.i�se makalenin ba�hgmm �on kelimesi
i.izerine yildrz "*" konu larilk ayrn sayfada dipnot
olarak belirtilir.

8- Yazarlann i!dlan ba7ltgm altmda ver ahr. Soyad­
lan bi.iyi.ik harflerle yanyan;i yaz1lir. Sovadlan
i.izerlerine yildrz konularak, yazann akademik
i.invanlan ve c;ah§tiklan yerler dip110t olarak belirti­
lir.

9- Ara�trrma yaz1lan "10" sayfay1, vab takdirnleri
"4" sayfay1 gec;memelidir.

10- Yabanc1 dilde iizet : Maka le ba�hg1 aynen ingilizceye
c;evrilerek yaztlmah ve altrnda 100-200 kelimelik
ozet "ingilizce" olarak yazilmah, (ozet; amac;,
metod, bulgular ve sonuc;lan ic;errnelidir.)

11- Anahtar kelimeler: Ti.irkc;e ve ingilizcr olarak ozetler
altma yazilacakt1r.

17 - Melin Yaz1m1: Gonderilen yazilar A4 (21 x30) boyut­
lannda standart kag1tlara c;ift aralikh olarak sol ta­
rafta 3 cm, silg tarafta 2 cm. bc,�luk b1rakilarak 
vazilmalid1r. 

13- Metinde giri�, m�teryal ve metod, bulgular tart,�ma
ve kaynaklar, boli.imleri bi.iyi.ik harflerle ya21l­
malrd1r.

14 - $ekiller : Fotograf, grafik c;izim ve �emalarm ti.imi.i 
�ekil olarak kabul edildiginden buna gore birbirini ta­
kiben numaralandrnlmahd1r. Grafik ve �emalar 
ku�e k,1g1da siyah, tercihen letraset veya �ablon 
tak1m1 ile c;izilmelidir. Fotograflar net, kontrast 
olmalr ve parlak kag1da bas1lrnahd1r. 
Her �eklin altmda a�ag1daki ornege gore krsa bir_ 
a<;iklama yer alrnah. 
$ekil numaralan arabik rakamlarla (1,2,3 ....... ) 
yazilrnahd1r. 
Omegin: "$ekil: 5 Tedavi Oncesi Ulserin Gori.ini.imi.i" 
gibi. 

15- Kli�e yaprlacak �ekiller ti.irni.i ayn bir zarfa konul­
ma Ir, metne monte edilmemelidir. $ekillerin
arkasma kur�un kalernle yazann ve makalenin ad,,
�ekil numarasi yazrlmah, �eklin i.ist'e gelecek yarn
''i.ist" yazrlarak i�aretlenmelidir.

16 - Tablolar: herbiri ayn bir sayfaya yazrhp romen ra­
karnlan ile (I,II,IIL.) numaralanrnahd,r. Tablo 
kapsammm k1sa tarifi, ac;1klarnas1 ba�hk olarak 
a�ag1daki ornege gore konulmahdll'. 
Tablo III. Muhtelif Ulkelerde Hepatitis B- Yaygm­
hg1 
Tablolann konulacag1 yerler metin ic;inde i�a­
retlenmelidir. 

17- Tiirk\e iizet : 50-100 kelirne olmah, kaynaklardan
once gelmelidir. Makale ba�hgmm bu boli.imde tek­
ran gerekmez. Olgu raporlannm sonunda ti.irkc;e ozet
konulmaz.

18 - Te§ekkiir: Ara�t1rrna geregi �ahrs ve kurulu�lara sunu­
lacak te�ekki.irler kaynaklardan once yer alrnahdrr. 

1 q_ Kaynaklar: Metin ic;inde numarala111p parantez 
ic;inde yazrlmahd1r. Ash gori.ilmeden digerleri kay­
nak arac1hg1 ile bilgi edinilen rnakaleler kaynaklar 
arasmda almmahd1r. Yaym ic;in en c;ok (25)'i, olgu 
bildirilerinde (1 O)'u gec;memesine c;ah�rlrnalid1r. 

20 - Kaynaklann yaz1m1 i\in iimek; 
Burns JI Radiation duodenitis. Proc Roy Soc Med 1971; 
64: 395-6 

21- Rerrint verilmeyecektir.
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Gastroenteroloji 

Degerli Okurlarimtz, 

GASTROENTEROLOJt Dergimiz okumakta oldugunuz bu say1s1 ile beqinci cildini 
tamamlam1� ve ilk beq yilm1 geride b1rakm1� oluyor. Altmc1 yaqma adm1 biraz degi�tirmi� 
TORK GASTROENTEROLOJl DERG1S1 "THE TURKISH JOURNAL OF 
GASTROENTEROLOGY" olarak girecek. Bu ad degiqikligi lndex Medicus'a girme 
c;ahqmalanm1zm getirdigi bir zorunluluk. lndex'e girmiq olan aym adda, degiqik ulusal 
kimliklerde benzerleri arasmda kendi ulusal kimligini daha ac;1k belirtmek ve okuyucuya 
kolayhk saglayabilmek ic;in bir gereksinimdi. 

XI. Ulusal Gastroenteroloji Kongremizi, 7-10 Kas1m 1994'de Antalya'da Renaissance Otelde
gerc;ekleqtirdik. Bir yil ara ile i.ist i.iste kongre di.izenlemenin katil1m ac;1s111dan baz1
dezavantajlan olabilir diye di.iqi.ini.ilmi.i�ti.i. Ancak, son kongremize daha oncekilerden fazla
katil1mm olmas1, dort yi.izi.i a�km bildirinin gonderilmesi bu ku�kulan yads1yordu. Olkemizde
gastroenteroloji artik hak ettigi konuma ula�m1�t1. Yilda sadece bir kongre degil, buna ek birkac;
lokal ve sm1rl1 simpozyumda beraberce yi.iri.itebilecek bir bir a�amadayd1.

XII. ulusal kongremiz 3-4 Ekim 1995'de lzmir'de, lzmir �ubemizin ve Ege Oniversitesi Tip
Faki.iltesinin eqgi.idi.imi.inde yapilacak. Hemen arkasmdanda 5-6 Ekimde Ti.irk-Japon
Gastroenteroloji gi.inleri gerc;ekle�tirilecek. Boylece kongrelerimizi yakm bir gelecekte
uluslararas1 di.izeye ta�1maya c;a1I�maktay1z.

Degerli Meslekta�larimtz, 
Ti.irk Gastroenteroloji Dergisi'ni beqinci yilma taq1yabilmiq olmakla ne kadar gururlu isek de, 
baz1 kuc;i.ik ama onemli noksanlanm1z bu sevincimizi golgeliyor. lki yild1r, dergimizde gi.incel 
gastroenteroloji aktivitelerimizi yans1tacak bir aktivite ko�esi ile editore mektuplar ko�esi ac;tik. 
Ancak bugi.ine kadar bu iki ko�eye bir kat11Im olmad1. Kanim1zca bir derginin degeri okurlan 
tarafmdan yap!lacak ozele�tiri ile artar. Li.itfen dergimizde okudugunuz yaymlara iliqkin 
eleqtirilerinizi editore mektuplar koqemize yazm1z. Bizi mutlu edeceksiniz. 

Degerli Uyelerimiz, 

Dernegimizin onbeqinci gene! kurulu 25 �ubat 1995 Cumartesi gi.ini.i, Dernek Gene! 
Merkezimiz Konferans salonunda yapilacak. Bu gene! kurulumuzda hepimizi c;ok yakmdan 
ilgilendiren ti.izi.ik degiqikligi gori.iqi.ileceginden, kongremize katilarak sizlere daha iyi hizmet 
verecek, daha demokratik bir yapmm oluqmasma katk1da bulunahm. 

Kongremizde bulu�mak i.izere esenlikler dileklerimizle. 

Prof. Dr. M. lsm.et YILMAZER 

T.G.D. Ba�ham 



XI. Ulusal Gastroenteroloji Kongresi
A<;1h� Kon u�mas1

6 Kas11n 1994, Antalya. 

Saym Ba;;kan, 
Kongrenin Sayg1deger Oyeleri, 
Aziz Konuklar, 

Tarh Ge1slroenteroluji Dernegi XI. Kongre Organizasyon Komitesi he1dir�i11e1s/1h 
gostemeh beni Onurscil De1�ha11 sc(ip, C1(1� ho11u�mas1111 yapmahla gorevlendinni�. Bu 
�ereJli gorcvi yerine geliriyor, hepinize saygilar sunarah hongreyi a(tyorum. 

Bu Wren lople111lls111e1 hatilan mes/eh c/1�1 say111 hu11uhle1n11 ho�gonlsl1ne s1g11wrah, 
bana aynlan h1sa s1lrecle, Tarh Gastrnenleroloji 11C1reheli11i11 nereden ba�lay1p nereye 

gelebilcligini hu�bah1�1 gc'izclen ge(irmeh isliyorum. Hamle11i11 ba�le111g1c111dahi gac;: 

g1lnleri ya�am1�, g cin;v ve sorumluluh 11s tlenmi� hadrodan, hasbelhader geriye halm1�, 
gii(meye )1C1z11 la11a11 son heluynah olclugumclan sc'izlerimi bir ozele�tiri de 
sayabili 1·si niz. 

Gastroenlernloji ni 11 Gene/ Dali ii iye i(incle acls1z bi r yetim oldugu 1940 ve 1950 lerin 
OrlC1(llg111cla, Ameriha ve Avrupa'da bu bilim cla/111111 h1zl1 ilerlemelerini haziinle 
izlcyen ac;: hi�i, gaslroentemlojiye yurclumuzcla bir Jwreket vennek e1mac1yla, 1959'da 
hir Derneh hurdular. Hemen helirteyim hi clavu arhuda�lanm merhum Zafer Payhoc;: 

ve Nwmh Kemul 1\t/ente/le bencleniz, bu suretle Alcwcldi11'i11 �i�esini ac;:1p Cin'i d1�an 
salcl1g1m1zrnfurk111cle1 clegilclik. Hemen "Duhiliyeyi par(alamayal1m!" slogani ile 

slutalwcular ve Sagl1h [3u)w11/1g1 har�1m1zcla bir cephe olu�turclu. Kalabe1l1g111 
�amatas111a kar�1 sesimiz lieMiz pek cil1zcl1; bu neclenle hay1k(1 he1vge1s1 ile zaman 

haybelmeclik. D1111u11 yerine elrnf11mzcla lopla11e111 20-30 arhacla�tun olu�w1 bir 

guruple1 moclern hlinik gc1sl10enle10lojiyi uygulumalun1mzla tan1tmay1 ve 

T111hiye'clehi gustroi11lesli11al l1C1stal1hlw111 cog14i palolojisine ait lemel 

epiclemiyolojih verileri oln�tunnayi yegleclih. Kohne tabule1n y1hw1, moclern 

yiinlemleri lunse eel en bu m1Hevaz1 c;:al1�malw· bir yanclun lw�nutsuzluh minltilanna 
sehep olurhen, 11C1yal hile etmecligimiz bir �ey olclu: Yillw·cl1r bu sisteme ait 
yuk111mulc1ruw mul1C1tap hulumam1� lwste1lw·, lwlk, bu yeni guruba bayah ilgi 

giistercli, clcstehlccli. ()y/e ki l1C1/k111 reaksiyo11u11u11 ne ole1wg1111 bilemecligimizclen 
c;:ekinereh ha�lacl1g11mz Encloskopi, en popaler inceleme olclu. Miclesini lwrtumla, 
bursug1111 clarhinle incelelmek isliyen kuc/111/1-erhehli guruplar le1bornluvar 011a11cle 

huyruh olu�turuyor, uzuh illerclen gelen Jwstulu,- "Nerede o Kustra, emu muayenr 
olawgun 1" cliye poliklinihlcri zorluyoulu. Mutluycluh, maya tutmu�lu. Tarh halh111111 
c;:ugu11lugu11u11 aptul ol11wcl1g1 clu biiylece u11lu�il1yorclu. 



Bu �evhle Anadolu'nun alll bayak kentinde (Kayseri, Antalya,-Adana, Gaziantep, 
Diyarbak,r, Trabzon) gastroenteroloji ganleri dazenleyerek taban olu?turduk. Art1k 
Ulusal Gastroenteroloji Kongresi dazenleme donemine ula?m1�t1k. 

Gene! Sekreteri olarak yakanan bayak k1sm1111 astlendigim I. Kongre, 1974 yt!111da 
Ankara'da yapild1. Katilanlann an1msayacag1 gibi O Kongre mutevaz1 bir top/anti 
idi, atmosferi de be? yild1zl1 ote!lerde yapilanlara benzemiyordu. Ilk kongrenin 
yankilan ve sonui;lan olumlu ve onemli oldu: Daha once akademik i;evrelerde 
gastroenteroloji varl1g1111 ka111tlam1�t1. Bu Kongreye davet ettigimiz Saglik ve Sosyal 
Yard1m I3akanl1g1 ast dazey yetkilileri ile panallerde tart1�arak bir mutabakata, moda 
deyimi ile bir konsensusa vard1k. Bakanl1k da Gastroenterolojiyi tan1yor ve destek 
vaad ediyordu. Oradan s011ras1111 ozetlememe gerek yak. Kongreler birbirini izledi ve 
geldik buganlere. K1saca soylemek gerekirse tedavi 11ekimligi yonanden yurdumuzun 
bayak kentlerinde gastroenleroloji arlik Dali duzeyini ypkalam,�ltr. Peki 1959 da 
ba�l,yan gastroenteroloji lwreketi wnac111a ula�mt�, misyonunu tamamlam1� 
sayi!abili I mi? 

Klinik yonden goz kama�linc1 ilerlemelere rngmen bu hareket iki alanda gadak 
kalm1�llr. I3unlcmlan birincisi gastro-intestinal teme1.t1p ara?llrnrnlandir. Son ai; 
clekacl111 gastrointestinal immanoloji, arc! arcla ortaya i;1ka11 hepatotrop viruslar, 
sindirim sistemi parakrin salgilan, lwnnonlan gibi onemli konularcla ve 
gastrointestinalfizyoloji ala11111cla Tark tibb111111 evrensel katkilanna rasla·m,yoruz. 
Fakat o ganlerin de gelecegine giinulden inan1yorum. 

I�aret ettigim eksiklikle1i11 ikincisi ise bu bilim dal1nrn top/um sagl1g1 ve koruyucu 
hekimlik yiinanan ihmal edilmi� olmaml,r. Giardia, helikobakter, amebiasis, hidatik 
kist, B virusuna bag/1 karnciger lwstal,klan yurdumuzda, geri ka!mt? alkelerdeki 
kadar yayg111. K11 k yd iince bilinmiyen allwle bag!, sindirim hastal1klan ise 
katlanarak artmahtacl1r. Gastrointestinal halk sagl,g, sorunlanm1z ii;inde ag1rl1k ve 
0ncelik I3 virusuna kc11·�1 sava� olmal1cl1r. Dernegimiz bu alanda i;al1�an diger gonalla 
kurulu�la,· ve Sagl1k bahanl,g, ile qgadamla i;al1?arak, % 5 baz1biilgelerimizde %10 
olan ta�1y1cil1k ora111111, Avrupa I3irligindeki %1 dolaylanna i;ekmenin bilinen 
yollan111 uygulwnaya gei;irmelidir. Bu sava�111 en onemli silah1 saglik egitimi ile a�1. 
DDkme su ile degit·men donmiyecegine gore ithal a?t ile bir yere vahlamaz; bu sebeple 
Tarkiye Cumlturiyeti kencli a�1s1111 uretmenin yollan111 aramal1d1r. 

Yillardir Olym1ios antik kentinde ya}ad1g1mda11 tepemizdeki Sulyma (Tahta/1) 
dag111da11 bizi gDzetliyen Poseidon'un etkisi ile hayal arana sozler soyleyip, 
politikaci!ar gibi konu�tugumu du}unenler olabilir. Ben gei;mi�te Tiirk hekimlerinin 
mala1ya, tralwm, taberkaloza kar�1 verdikleri sava�taki ba�anlanndan esinlenerek 
sizlerin ve sizden sonra gelecek ku�aklann bu da?andaklerimi de 
geri;ekle�tireceginize yurekten i11a111yorum. 

Ele�tirilerimin hii; kimse, gurup veya ku�ag1 hedejlemedigini, anonim bir ozele�tiri 
oldugunu tekrar belirtmeh isterim. Amacun yeni ve stimalan hedej)er gostererek, 
duraklamq donemine y"akla�an Turk gastroenteroloji hareketine bir momentum 
kazand1tmakt1r. 

Kongreye ba�anlar diler, ltepinizi tekrar sayg1 ile selamlanm. 

Prof. Dr. Hamdi AKTAN 




